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    POGODA

  

W najbliższych dniach 
temperatura ujemna bez 
opadów. W środę w dzień od 
2 do 6 st. mrozu.

W czwartek mróz nieco 
złagodnieje, ale nadal tempe-
ratura będzie ujemna. 

Wczoraj, 2 grudnia, na Li-
twie rozpoczął się beztermino-
wy (trwający od tygodnia do 
dwóch) strajk placówek oświa-
towych. Negocjacje związków 
zawodowych nauczycielstwa z 
rządem, trwające od stycznia br., 
po roku bezskutecznych obrad 
i posiedzeń grup roboczych nie 
dały rezultatu. Nauczyciele z 

braku pozytywnego załatwienia 
ich żądań zdecydowali się na 
skrajne środki. 

— W strajku bierze udział 
około 120 szkół, uczestniczy bli-
sko połowa samorządów na całej 
Litwie — powiedział „Kuriero-
wi” prezes Związków Zawodo-
wych Pracowników Oświaty na 
Litwie Andrius Navickas. — Żą-

damy przywrócenia „koszyczka” 
ucznia sprzed 2009 r., wyrówna-
nia wynagrodzeń nauczyciela i 
wychowawcy przedszkola, przy-
wrócenia przedkryzysowej ba-
zowej kwoty, zmniejszenia liczby 
uczniów w klasach i grupach 
przedszkolnych, obniżenia wie-
ku emerytalnego dla nauczycieli.

Prezydent Litwy Dalia 
Grybauskaitė uczestni-
czyła wczoraj, 2 grudnia, 

w tradycyjnym spotkaniu z gło-
wami państw krajów bałtyckich, 
na którym był obecny również 
prezydent Polski Bronisław Ko-
morowski.

Podczas spotkania prezy-
dent Dalia Grybauskaitė zazna-
czyła, że bezpieczeństwo trzech 
państw bałtyckich i Polski należy 
postrzegać jako wspólną spra-

wę, dlatego ważne, jej zdaniem, 
jest omówienie kolektywnego 
zapewnienia obrony i bezpie-
czeństwa z przywódcami wszyst-
kich państw w regionie, a także 
sposoby walki na polu informa-
cyjnym. Prezydenci zaznaczyli, 
że konieczne jest pozyskiwanie 
unijnych pieniędzy na produk-
cję audycji w języku rosyjskim, 
opracowanie planu działań w tej 
dziedzinie.

Dalia Grybauskaitė podkre-

śliła także, że w przyszłym roku 
należy sfinalizować budowę po-
łączeń energetycznych ze Szwe-
cją i Polską, zsynchronizować 
sieci elektryczne państw bałtyc-
kich z sieciami europejskimi, zli-
beralizować rynek gazowy.

W kontekście energetyczne-
go uniezależniania się regionu 
prezydent Estonii Toomas Hen-
drik Ilves podziękował Litwie za 
jej wkład w tę dziedzinę. 
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Prezydenci Litwy, Polski, Łotwy i Estonii na spotkaniu w Estonii    Fotomontaż Marian Paluszkiewicz
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Na co najczęściej narzekają same dzieci. Czy trudno się z 
nimi rozmawia?
Im bardziej jest dziecko zestresowane, tym trudniej się z nim 

rozmawia. Dzieci nie chcą rozmawiać przy rodzicach i zwykle przy 
rodzicach z dzieckiem nie rozmawiam, bo w wielu przypadkach 
wina leży po stronie rodziców: awantury, alkohol w domu. Rodzice, 
zamiast porozmawiać z dzieckiem, często na nie krzyczą, a dziecko 
się wtedy zamyka w sobie i zaczyna się krnąbrnie zachowywać, 
przeżywa stres. 

Czasem są problemy ze szkołą — gorzej się zaczyna uczyć. 
Dzieci często mówią, że tato z mamą stale krzyczą. Mówią, że ro-
dzice stale nie mają dla nich czasu. Niektóre dzieci się skarżą, że ich 
rodzice nie lubią, bo nigdy nie przytulą, nie pochwalą.

Środa
Grudzień 2014

Imieniny: Atalii, Emmy, Franciszka, Ger-
lindy, Hilarii, Kasjana, Ksawerego, Łucjusza, 
Sofoniasza i Uniemira
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Coraz częściej się mówi i pisze, że pomocy psychologa, 
a nawet psychiatry potrzebują nastolatkowie, a nawet 
dzieci. Czy rzeczywiście tak jest?

Smutne to, ale w swojej praktyce coraz częściej spotykam się z 
takimi wypadkami. Czasami przychodzą po poradę rodzice, naj-
częściej mamy. Skarżą się, że dziecko jest nieposłuszne, źle sypia, 
nie ma apetytu itp. Dość często rodzice przychodzą z dziećmi.

...Nijolė Bartkevičiūtė, psychoterapeuty Wileńskiego Cen-
trum Psychiatrycznego w Szeszkinie

1.

2.

Co w takim przypadku robić?
Wtedy najczęściej rozmawiam z rodzicami. Tłuma-

czę im, że dziecko potrzebuje więcej uwagi, miłości, 
że trzeba je częściej przytulać, częściej pochwalić itp. Jak tak 
dłużej porozmawiam, to widzę że czasem to nie dzieci mają 
problem, ale rodzice. To właśnie oni potrzebują pomocy psy-
chologa, tylko nie zdają sobie z tego sprawy.

Rozmawiała Julitta Tryk

3.
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Realizowany przez Euro-
pejską Fundację Praw 
Człowieka (EFHR) 

projekt edukacyjny „Europej-
czycy, Polacy, Obywatele”, który 
ma na celu wdrożenie nowo-
czesnego programu nauczania 
przedmiotu „Wiedza o społe-
czeństwie” w szkołach polskich 
na Litwie dobiega już końca. 

Po przejściu kursu, ucznio-
wie zapraszani są do przystą-
pienia do egzaminu w dniach 
3-4-5 grudnia. Egzamin będzie 
dostępny po zalogowaniu się na 
platformę wos.efhr.eu.

Egzamin będzie się składał z 
30 pytań testowych. Za pytania 
testowe można zdobyć 60 punk-
tów, za otwarte — do 40. Każde 
pytanie testowe ma 3 warianty 
odpowiedzi, z czego tylko jedna 
jest prawidłowa. Aby zdać egza-
min, należy zdobyć co najmniej 
50 punktów.

Na udzielenie odpowiedzi 
uczniowie będą mieli 50 mi-
nut. Egzamin będzie miał trzy 
warianty pytań. Każdego dnia 
przedstawiony zostanie inny 
zestaw pytań. Wyniki egzaminu 
zostaną ogłoszone na uroczystej 

gali kończącej projekt, która od-
będzie się 20 grudnia br. 

Na galę zapraszamy 
wszystkich uczniów oraz ich 
rodziców.

Do wygrania w ramach pro-
jektu czekają na was: laptop, 
aparat fotograficzny, tablet oraz 
inne atrakcyjne nagrody. Uczest-
nicy, którzy zaliczą egzamin zo-
staną uhonorowani dyplomami. 
Przypominamy również, że w 
siedzibie fundacji na odebranie 
czekają nagrody za udzielenie 
odpowiedzi na zadawane w ar-
tykułach pytania. 

Przygotowując się do egza-
minu, prosimy o zapoznanie się 
artykułami i audycjami do każ-
dego z ośmiu przerobionych te-
matów. Audycje i artykuły moż-
na również znaleźć na stronie 
internetowej EFHR. Przypomi-
namy również, że zostały one 
opracowane na podstawie pod-
ręcznika „Polacy, Europejczycy, 
Obywatele”, do którego również 
warto zajrzeć.

W razie problemów tech-
nicznych, prosimy o kontakt te-
lefoniczny (+370 683 610 61).  

EFHR

Uwaga, egzamin z WOS – 
sprawdź swoją wiedzę!

MSza śWięta O UzdrOWienie chOrych 
W kOściele pW. dUcha śWiętegO

parafia pw. ducha świętego w Wilnie zaprasza na Mszę św. 
o uzdrowienie chorych 8 grudnia o godz. 15, w poniedziałek, 
w uroczystość niepokalanego poczęcia najświętszej Maryi 
panny. Mszy świętej przewodniczyć będzie ks. ireneusz luka-
nowski, pallotyn, charyzmatyk posługujący darem uzdrawia-
nia. prosimy o przekazanie tego zaproszenia także dla swych 
bliskich i znajomych, mających kłopoty za zdrowiem.


